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PEACE BUILT WITH DETERRENCE, NOT TALK, 
MELONI TELLS TROOPS IN LEBANON

 Premier Giorgia 
Meloni said peace is not 
built not by talk, but by 
deterrence, as she visited 
Italian troops deployed 
in the UNIFIL mission in 
Lebanon on Thursday to 
thank them for their service 
before Easter.

     "You are not 
there (at home) during the 
holidays with your families, 
you are not there for your 
friends, your boyfriends 
and girlfriends, wives and 
husbands," the premier told 
the troops.
     "You give up 

everything to guarantee 
the peace which so many, 
especially at this time, are 
enjoying while sitting com-
fortably on their couches at 
home.

Mattarella inaugurates a show on 19th century Naples art

MATTARELLA BACKS SCHOOL GIVING 
STUDENTS EID OFF

 President Sergio 
Mattarella has given his 
backing to a school near 

Milan that has sparked 
a row by giving its 40% 
Muslim students the day off 

on Eid al-Fitr on April 10, 

MELONI IN LIBANO: “LA PACE 
NON SI COSTRUISCE A PAROLE 

MA CON LA DETERRENZA”

 La presidente del 
Consiglio Giorgia Meloni 
è alla base 'Millevoi' di 
Shama, dove sono di stanza 
contingenti italiani dispie-
gati in Libano.

 La premier vuole 
portare ai militari, in 
particolare in occasione 
delle imminenti festività 
pasquali, la riconoscenza e 
la vicinanza del Governo 

e dell'Italia per l'impegno 
profuso in un quadro 
di sicurezza fortemente 

MATTARELLA: “SVILUPPO E CRESCITA CON 
L'IMPEGNO SINERGICO DI TUTTI”

 "Il trentesimo 
anniversario di fondazi-
one dell'Associazione per 
la Riduzione del Debito 

Pubblico costituisce utile 
occasione per esprimere ap-
prezzamento per le attività 
promosse dal Sodalizio in 

merito alla divulgazione 
e sensibilizzazione sulle 
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PEACE BUILT WITH DETERRENCE, NOT 
TALK, MELONI TELLS TROOPS IN LEBANON

     "That is because peace 
is not built with sentiments and 
good words, peace is, above all, 
about deterrence and commit-
ment, sacrifice".
     She described the Italian 
troops as a firewall in the region.
     "These are difficult days 
for the Middle East, Europe, the 
world," she said.
     "When there is a fire, 
there is always the same risk, that 
the flames fly quickly from one 
tree to another and cannot be put 
out.
     "We have to do every-
thing that we possibly we can to 
avoid this risk and you are the 
moat, the sand barrier that helps 
keep the fire from advancing".
     She also stressed that the 
UNIFIL mission was important 

for Italy.
     "I came here today to 
say thank you, on behalf of Italy, 
for choosing to wear the uni-
form," she said.
     "Thank you for under-
standing that wearing that uni-
form entails knowing how to use 
both your head and your heart.
     "Thank you for studying, 
because you also knew that wear-
ing that uniform requires profes-
sionalism and competence.
     "Thank you for agreeing 
to come all this way to Lebanon, 
where for decades our armed 
forces have been a fundamental 
part of the UNIFIL mission; a 
mission that is indispensable for 
our nation, in a land that it is the 
cradle of great civilisations, which 
for a long time has also been a 
model of the ability of different 
traditions and religious confes-
sions to co-exist"

MATTARELLA BACKS SCHOOL 
GIVING STUDENTS EID OFF

when Muslims celebrate breaking 
their month-long Ramadan fast.
     The school staff have 
received death threats from 
rightwingers and been accused of 
penalising non-Muslim students.
     Mattarella on Tuesday 
night replied to the deputy head of 
the school at Pioltello who wrote 
to him inviting him to visit the 
institute.
     In his reply to Maria 
Rendani, he said: "I received and 
carefully read your letter and, in 
thanking you, I would like to tell 
you that I very much appreci-
ate it, just as - beyond the single 

episode, which is actually of mod-
est importance - I appreciate the 
work that the teaching staff and 
the institute bodies do in carrying 
out a precious and particularly 
demanding task".
     The Iqbal Masih school 
is named after a Pakistani Chris-
tian child labourer and activist 
who campaigned against abusive 
child labour in Pakistan and who 
was assassinated at the age of 12 
on 16 April 1995.
     It has stressed that the 
students will make the day up.
     Education Minister Gi-
useppe Valditara and the regional 
education office had urged the 
institute to rethink its move.

GOVT EFFECTIVE AGAINST POVERTY SAY 
CHIGI SOURCES ON ISTAT

 The government is "ef-
fective" against poverty, sources 
at the premier's office at Palazzo 

Chigi said after national stats 

MELONI IN LIBANO: “LA PACE NON SI COSTRUISCE A PA-
ROLE MA CON LA DETERRENZA”

deteriorato, a tutela della pace e 
della sicurezza internazionali, in 
linea con le risoluzioni del Con-
siglio di sicurezza delle Nazioni 
Unite. Meloni incontrerà le forze 
impiegate nell'ambito della mis-
sione Unifil e una rappresentanza 
di militari della missione mili-
tare italiana bilaterale in Libano 
(Mibil).
 "Voi non ci siete durante 
le feste con la famiglia, non ci 
siete per i vostri amici, i vostri 
fidanzati e fidanzate, mogli e 
mariti: rinunciate a tutto per 
garantire quella pace di cui tanti, 
soprattutto in questo momento, si 
riempiono la bocca seduti como-
damente dal divano di casa loro. 
Perché la pace non si costruisce 
con i sentimenti e le buone parole, 
la pace è soprattutto deterrenza 
e impegno, sacrificio". Così la 
premier Giorgia Meloni in un 
discorso al contingente italiano in 

Libano.
 "Sono giorni difficili in 
Medio Oriente, in Europa, nel 
mondo. Quando c'è un incendio il 
rischio è sempre lo stesso, che le 
fiamme volino velocemente da un 
albero all'altro e non si riescano a 
domare. Noi dobbiamo fare tutto 
il possibile per evitare il rischio e 
voi siete il fossato, la barriera di 
sabbia che aiuta a non far progre-
dire l'incendio" ha detto Meloni.
 "Sono venuta qui oggi 
soprattutto a dire grazie, a nome 
dell'Italia per aver scelto di 
indossare una divisa. Grazie per 
aver capito che indossare quella 
divisa significa saper usare tanto 
la testa quanto il cuore. Grazie 
per aver studiato, perché sapevate 
anche che indossare quella divisa 
impone professionalità e compe-
tenza. Grazie per aver accettato di 
venire fino a qui in Libano, dove 
da decenni le nostre forze armate 
costituiscono un pezzo fonda-
mentale della missione Unifil. 

Una missione che per la nostra 
nazione è indispensabile, in una 
terra che è culla di grandi civiltà, 
che per molto tempo è stata anche 
un modello nella capacità di 
convivenza fra diverse tradizioni, 
confessioni religiose". Così la 
premier Giorgia Meloni nel suo 
discorso in Libano al contingente 
italiano in Libano, alla base 'Mil-
levoi' di Shama. Il Libano è "una 
nazione a cui l'Italia è legata da 
una lunga storia di amicizia, che 
riveste un ruolo fondamentale 
nel mantenimento degli equilibri 
nel Medio Oriente. Qui - ha ag-
giunto Meloni - oltre al lavoro 
che portiamo avanti nell'ambito 
delle Nazioni Unite l'Italia declina 
il suo impegno anche a livello 
bilaterale con la missione Mibil, 
che forma e sostiene le forze di 
sicurezza libanesi che sono a loro 
volta essenziali per salvaguardare 
il quadro istituzionale di questa 
nazione. Era un lavoro importante 
ieri e diventa fondamentale oggi".

MATTARELLA: “SVILUPPO E CRESCITA CON 
L'IMPEGNO SINERGICO DI TUTTI”

problematiche economiche del 
nostro Paese, avanzando, me-
diante analisi di settore, utili 
proposte per un utilizzo sempre 
più consapevole e solidale delle 
risorse a disposizione del sod-
disfacimento dei bisogni della 
comunità, raccolte a mezzo del 

sistema tributario.
 Lo sviluppo e la crescita 
economica sono risultati che, 
per essere raggiunti, sollecitano 
l'impegno sinergico di Istituzioni, 
associazioni e società civile: ogni 
soggetto è chiamato a contribuire 
per incrementare il benessere col-
lettivo, come sancito dall'art.
 4 della Costituzione. 
Con l'auspicio che l'Associazione 

continuerà a profondere il 
medesimo impegno nel realiz-
zare ulteriori proficue iniziative, 
rivolgo il più sentito augurio per il 
prosieguo della sua attività".
 E' il messaggio che il 
Presidente della Repubblica, Ser-
gio Mattarella, ha inviato al Presi-
dente Onorario dell'Associazione 
per la Riduzione del Debito Pub-
blico, Luciano Corradini.

L 12 APRILE A TRIESTE LAUREA HONORIS CAUSA                   
A MATTARELLA E PAHOR

 E'stata fissata per il 
prossimo 12 aprile nell'aula 
magna dell'Università di Trieste la 
cerimonia di conferimento della 
laurea magistrale honoris causa in 
Giurisprudenza al presidente della 

Repubblica italiana, Sergio Mat-
tarella, e all'ex presidente della 
Repubblica di Slovenia, Borut 
Pahor.
 Lo rende noto l'ateneo 
triestino.

     Ad annunciare il conferi-
mento era stato a dicembre il ret-
tore Roberto Di Lenarda durante 
la cerimonia di inaugurazione 
dell'anno accademico.
 Di Lenarda aveva 
sottolineato il ruolo svolto 
dall'Università come "ponte tra 
Oriente e Occidente, cerniera e 
dialogo tra civiltà e cura di cic-
atrici che la storia ha lasciato sui 
nostri popoli. Questo percorso di 
riconciliazione, storicamente fati-
coso, culminerà proprio nell'anno 
del centenario dell'ateneo, con il 
conferimento della laurea honoris 
causa" a Mattarella e Pahor.
     Nel luglio 2020, in 
occasione della riconsegna del 
Narodni dom alla comunità 
slovena, i due presidenti si erano 
ritrovati a Trieste e davanti alla 
foiba di Basovizza si erano stretti 
la mano in segno di riconciliazi-
one.

SARDEGNA: TODDE FIRMA DECRETO, PRIMA SEDUTA 
DELL'AULA 9 APRILE

 La presidente della 
Regione Sardegna, Alessan-
dra Todde, ha firmato questo 
pomeriggio il decreto di convo-
cazione della prima seduta del 
Consiglio per il prossimo martedì 
9 aprile, alle 10.30.
 L'annuncio della firma 
era stato dato dalla stessa gover-
natrice al termine dell'incontro di 
questa mattina con alcuni partiti 
del campo largo.
 Per Todde è il primo atto 
ufficiale da presidente.
     "Nel corso della prima 
riunione della XVII legislatura, 
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GOVT EFFECTIVE AGAINST POVERTY SAY 
CHIGI SOURCES ON ISTAT

agency Istat reported Monday that 
the number of people living in 
absolute poverty in Italy had risen 
to 5.7 million last year including 
1.3 million minors.
     "Let's clarify on the last 
two Istat notes on the subject of 
poverty", they said.
     "The Meloni govern-
ment's policies are confirmed 
as effective in the fight against 

poverty according to the various 
Istat indicators.
     "This particularly con-
cerns the risk of poverty, which 
has decreased as has the intensity 
of poverty.
     "The incidence of ab-
solute poverty also shows how it 
has gonre from a 0.6% increase in 
2022 compared to 2021 to an in-
crease of 0.2 % in 2023 compared 
to the previous year, entirely due 
to inflationary dynamics".

ITALY VOCATION TO WORK FOR        
NATIONS' COHESION - MATTARELLA

 Italy's vocation is to 
work for cohesion among nations, 
President Sergio Mattarella said.
     He told the chiefs of 
staff of the air force that "you 
contribute to the defence of the 
democratic State and the rules of 
the international community that 
are essential for peaceful progress 
and for the cohesion between 
nations that we hope to restore 
as the Italian republic, that is the 

vocation that we have always 
cultivated.
     "It is a commitment 
made still more stringent by the 
international instability sparked 
by the invasion of Ukraine and 
the violence in the Middle East 
triggered by Hamas's cruel terror-
ist attack and the many civilian 
victims and also with the grave 
actions against the freedom of 
shipping in the Red Sea".

CHRIST FOUND IN THOSE WHO ARE 
DEMEANED BY ARROGANCE - POPE

 Christ is to be found 
in all those who are stripped of 
their dignity and demeaned by ar-
rogance, injustice and power says 
Pope Francis in his meditations 
for the Via Crucis, released ahead 
of the Good Friday liturgy at the 
Colosseum in Rome on Friday 
evening.
     "Teach me to see you 
in those who suffer, for you are 
there, and in those stripped of 
their dignity, demeaned by the 
arrogance, injustice and power of 
those who exploit the poor amid 
general indifference," prays the 
pope in his reflection for the ninth 
Station of the Cross.
 "Now I know why you 
insisted on identifying yourself 
with those in need," continued 
Francis.
     "You too were impris-
oned; you too were a stranger, led 
outside the city to be crucified.
 You too were naked, 
stripped of your clothes. You too 

were sick and wounded; on the 
cross, you too were thirsty and 
hungered for love," he added.
     The Pope also reflects on 
the "women of Jerusalem", who 
"have no voice, yet they make 
their presence felt".
     "Help us to recognize 
the dignity of those women who 
remained faithful and stood by 
you in your passion, and those 
who in our own day are exploited 
and endure injustice and indig-
nity," he says.
     In his closing invoca-
tions the pope also prays for all 
those who are suffering persecu-
tion and war.
     "May this prayer of 
intercession embrace our brothers 
and sisters who in so many parts 
of the world are suffering perse-
cution on account of your name; 
those who experience the trauma 
of war, and all those who look to 
you for the strength to bear their 
heavy crosses," says Francis

SARDEGNA: TODDE FIRMA DECRETO, PRIMA SEDUTA 
DELL'AULA 9 APRILE

il Consiglio sarà chiamato, in-
nanzitutto, a costituire l'Ufficio di 
presidenza provvisorio - si legge 

nella nota ufficiale della Regione 
-; sono poi sono previste le comu-
nicazioni del presidente prov-
visorio del Consiglio regionale e 
il giuramento dei consiglieri, sarà 

poi la volta delle comunicazioni 
della presidente della Regione e 
del giuramento degli assessori". 
Al termine, sarà eletto il presi-
dente dell'Assemblea sarda.

MELONI: "LA LEGGE DEL GIORNO DEL RICORDO SPEZZÒ 
LA CONGIURA DEL SILENZIO SULLE FOIBE"

 “Oggi celebriamo il 
ventesimo anniversario della 
legge che ha istituito il Giorno del 
Ricordo dei martiri delle foibe e 
dell'esodo giuliano-dalmata.
 Una legge spartiacque, 
che ha permesso di scrivere 
pagine di storia che non erano 
mai state scritte e che ha spezzato 

quella congiura del silenzio che, 
per decenni, ha avvolto la tragedia 
delle foibe e il dramma dell'esodo 
nell'oblio e nell'indifferenza".
 Lo dichiara la presidente 
del Consiglio, Giorgia Meloni. 
 "Grazie a questa legge, 
che di recente il Parlamento ha 
ulteriormente rafforzato e imple-

mentato - aggiunge la premier - il 
ricordo di quella tragedia è diven-
tato patrimonio di tutti e ha reso 
vano ogni tentativo negazionista o 
giustificazionista".
 "Quello di oggi - sot-
tolinea - è un anniversario 
nazionale che il Governo ha 
omaggiato con diverse iniziative. 
Due particolarmente importanti: 
l'approvazione in Consiglio dei 
ministri del disegno di legge per 
l'istituzione del Museo nazionale 
del Ricordo a Roma e il "Treno 
del Ricordo", un treno storico 
simile a quello che nel Dopogu-
erra ha accompagnato gli esuli 
nei vari campi profughi in Italia 
e che dal 10 al 27 febbraio scorso 
ha percorso un viaggio da Nord 
a Sud, ottenendo un grande 
riscontro di pubblico e superando 
i quindicimila visitatori nelle sue 
tredici tappe, da Trieste a Taranto. 
Il cammino del ricordo prosegue 
- conclude -, affinché la memoria 
di ciò che è successo non svanisca 
mai e sia perpetuata nel tempo". 

MATTARELLA A PADRE SALIS, DISPARITÀ                               
TRATTAMENTO CI COLPISCE

 "La differenza tra il 
nostro sistema, ispirato ai valori 
europei, e il loro sistema" ha 

determinato questa situazione che 
ha portato a una disparità di trat-
tamento tra due cittadini italiani.

 Lo ha detto, secondo 
quanto si apprende, il presidente 
della Repubblica, Sergio Mat-
tarella, nel corso della telefonata 
avuta questa mattina con il padre 
di Ilaria Salis a cui, inoltre, ha sot-
tolineato come "questa disparità 
colpisce la nostra pubblica opin-
ione".
    "Speravo fossero giorni diver-
si", ha poi aggiunto il capo dello 
Stato sottolineando di compren-
dere bene il suo stato d'animo, 
esprimendogli vicinanza.
 Sempre secondo quanto 
viene riferito, Mattarella ha assi-
curato che farà quanto è nelle sue 
possibilità, che non sono ampie 
sul piano operativo e passano 
attraverso il governo. Salis ha 
ringraziato molto per la chiamata 
e la velocità del riscontro.

IN EUROPA IN ARRIVO DIVIDENDI E BUYBACK                     
PER 620 MILIARDI

 Per gli azioni delle 
società quotate europee è in ar-
rivo una pioggia di 620 miliardi 

di euro tra dividendi e piani di 
riacquisto di azioni proprie (buy-
back).

    Anche Piazza Affari farà la sua 
parte con le società dell'indice 
Ftse Mib che metteranno in 
pagamento, secondo il calcolo di 
numerosi analisti, cedole per circa 
34 miliardi di euro.
    Quest'anno, secondo una 
analisi di Bloomberg Intelligence, 
la remunerazione complessiva 
per gli azioni delle quotate del 
Vecchio Continente vede un 
aumento dell'8% dei dividendi a 
436 miliardi ed un calo del 12% 
a oltre 180 miliardi per i piani di 
riacquisto di azioni proprie già 
annunciati.
 La percentuale di utili 
distribuita (payout ratio) dovrebbe 
raggiungere il 78%, ad eccezione 
dei "rischi che gravano su una 
manciata di società".
     A Piazza Affari saranno 
due le giornate più importanti per 
lo stacco delle cedole.
 La prima è il 22 aprile 
con otto società e la seconda è il 
20 maggio con 19 società.
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MAYOR ADAMS, NYPD COMMISSIONER 
CABAN TO PILOT NEW TECHNOLOGY,           

ANNOUNCE ADDITIONAL CLINICIANS TO 
BE DEPLOYED IN SUBWAYS 

 New Technology to Detect Weapons to Be Piloted 90 Days 
After Publication of Impact and Use Policy as Required by Law 
 City to Begin Hiring Clinicians to Support Expansion of 
SCOUT Pilot Program to Help Untreated Severe Mental Illness with 
$20 Million State Investment 
 NEW YORK – New 
York City Mayor Eric Adams and 
New York City Police Department 
(NYPD) Commissioner Edward 
A. Caban today announced efforts 
being taken to make the Metro-
politan Transit Authority’s (MTA) 
subway system safer by invest-
ing in new technology to detect 
firearms, as well as invest in more 
clinicians that will help those suf-
fering from severe mental illness 
in the nation’s largest subway 
system. The city is exploring, and 
will soon begin piloting, emerging 
technologies designed to detect 
weapons carried by travelers into 
the transit system. In accordance 
with the Public Oversight of 
Surveillance Technology (POST) 
Act, the NYPD also published on-
line its Impact and Use Policy for 
electromagnetic weapons detec-
tion systems, starting a mandatory 
90-day waiting period before new 
technology can be tested and used 
in New York City. Additionally, 
Mayor Adams announced that the 
city will begin hiring clinicians 
to support the expansion of the 
Subway Co-Response Outreach 
Teams (SCOUT), a pilot program 
launched in partnership with the 
state and the MTA to connect 
people with untreated severe 
mental illness in the subways to 
mental health treatment and care. 
 “Keeping New Yorkers 
safe on the subway and maintain-
ing confidence in the system is 
key to ensuring that New York 
remains the safest big city in 
America,” said Mayor Adams. 
“Today’s announcement is the 
next step in our ongoing efforts to 
keep dangerous weapons out of 
our transit system and to provide 
greater mental health services for 

New Yorkers in crisis. By kicking 
off a 90-day waiting period to test 
electromagnetic weapons detec-
tion systems here in New York 
City and hiring more clinicians 
for SCOUT, we are showing our 
administration’s dedication to 
keeping all New Yorkers safe.” 
 “Since the start of my 
administration, Mayor Adams and 
I have worked together closely to 
keep the subways safe for all New 
Yorkers,” said New York Gover-
nor Kathy Hochul. “This month, 
I announced a five-point plan to 
improve safety in the subways, 
including dedicating $20 million 
to expand the SCOUT program, 
which will help more New 
Yorkers receive the treatment 
they need. The new technology 
announced today builds on our 
existing commitments to place 
cameras throughout the system 
and will help law enforcement 
keep dangerous weapons out of 
the system.”  
 “People with untreated 
serious mental illness taking ref-
uge in the subway system deserve 
safety, stability, and community,” 
said Deputy Mayor for Health and 
Human Services Anne Williams-
Isom. “The journey to this desti-
nation takes time, but the first step 
is often the hardest: connecting 
a person with medical care that 
they may not recognize they need. 
This is the critical mission of our 
SCOUT teams. Through a co-
response model, SCOUT empow-
ers our caring clinicians to engage 
with New Yorkers in crisis, assess 
their needs, and respond accord-
ingly. We are heartened by the 
results so far, excited for the pos-

MIT, PARTE L'ITER BUROCRATICO PER IL PONTE                
SULLO STRETTO

 L'iter burocratico per 
l'avvio dei lavori per il ponte sullo 
Stretto di Messina è ai nastri di 
partenza: il prossimo 16 aprile, 
alle 11:00, è stata indetta al Mit la 
conferenza dei servizi istruttoria.
 Si tratta del primo passo 
operativo che segna l'inizio delle 
attività per la messa a punto dei 
cantieri entro l'anno.
 Il vicepremier e ministro 
delle Infrastrutture e dei Trasporti 
Matteo Salvini che segue con 
attenzione, fin dal suo insedia-
mento, il dossier, si è dichiarato 
molto soddisfatto e fiducioso che 
il confronto porti alla definizione 
delle attività nel più breve tempo 
possibile. Così una nota del Mit. 
 "Al tavolo sono invitati 
a partecipare tutti i ministeri e le 
amministrazioni statali interessati, 
le Regioni Calabria e Siciliana, 
i comuni, nonché gli enti gestori 
delle reti infrastrutturali (gas ed 
energia, ad esempio) destina-
tari delle  eventuali interfer-
enze. - spiega la nota del Mit - A 

tutti sarà messa a disposizione la 
documentazione progettuale, in 
modo da permettere la più ampia 
partecipazione e le valutazioni del 
caso". 
 "Quella in corso è solo 
una accelerazione elettorale per 
accontentare i capricci di Salvini, 
ma lui si sta rendendo respon-
sabile di un disastro economico 
e ambientale nel silenzio di 
Meloni e Giorgetti", dice Angelo 
Bonelli (Avs) che spiega:  "al di 
là della nostra contrarietà al Ponte 
sullo Stretto, un'opera dal costo 
spropositato e dall'impatto ambi-
entale pesantissimo sugli ecosiste-
mi dello stretto, ci colpiscono i 
tempi e i modi con cui il Gov-
erno Meloni vuole dare il via a 
un'opera con un progetto vecchio 
di 13 anni, sul cui aggiornamento 
il comitato tecnico scientifico 
ha espresso 68 prescrizioni ed 
osservazioni che dovranno essere 
recepite nel progetto esecutivo". 
 Critico anche il co-
mitato dei cittadini di Messina, 

'Invece del ponte':  "Apprendiamo 
dell'avvio della Conferenza dei 
servizi che verrà insediata il 16 
aprile, appena due giorni dopo 
del termine assegnato per la 
presentazione delle osservazioni 
al progetto da parte di tutti gli 
interessati. E, secondo il ministro 
Salvini, 'si tratta del primo passo 
operativo che segna l'inizio delle 
attività per la messa a punto dei 
cantieri entro l'anno'. Consigliamo 
di correggere il tiro: la convoca-
zione della conferenza dei servizi 
non segna alcun inizio di attività 
per la messa a punto dei cantieri. 
Al contrario inizia l'attività di 
valutazione, discussione, inte-
grazione ed eventuale, possibile, 
respingimento del progetto". 
  "L'avvio della con-
ferenza di servizi per il pros-
simo 16 aprile - commenta 
l'amministratore delegato della 
Stretto di Messina, Pietro Ciucci - 
rappresenta un ulteriore concreto 
passo avanti nell'ambito dell'iter 
approvativo volto alla realiz-
zazione del ponte sullo Stretto di 
Messina. Altrettanto importante è 
stata la comunicazione del minis-
tero dell'ambiente e della sicurez-
za energetica che, nei giorni scor-
si, ha dichiarato la 'procedibilità' 
per l'avvio della valutazione degli 
elaborati ambientali. Come pro-
grammato e comunicato la con-
vocazione della conferenza è un 
atto conseguente all'approvazione 
da parte del consiglio di am-
ministrazione della Stretto di 
Messina dell'aggiornamento del 
progetto definitivo dell'opera e 
alla contestuale consegna degli 
elaborati progettuali ai ministeri e 
alle Autorità competenti". 

POWELL, L'ECONOMIA È FORTE, NON C'È FRETTA             
PER TAGLIO TASSI

 L'economia è forte e non 
c'è bisogno di andare di fretta con 
i tagli dei tassi.
 Lo afferma il presidente 
della Fed Jerome Powell riba-
dendo che la banca centrale vuole 
avere una maggiore fiducia in un 
calo sostenuto dei prezzi prima di 
ridurre il costo del denaro.
 Secondo Powell 
comunque è improbabile che i 
tassi di interesse tornino ai livelli 
bassi di prima della pandemia.  
Le chance di una recessione non 
sono elevate in questo momento.
 Il lavoro della banca 
centrale non è ancora finito 
considerato che il "nostro target è 
un'inflazione al 2%".

MOODY'S, ALLARME DEBITO SE È CORSA AL RIARMO NATO

 La corsa al riarmo nei 
Paesi della Nato innescata dalle 
minacce di Mosca "complicherà 
gli sforzi di riduzione del debito e 
potrebbe indebolire il loro profilo 
di credito" esacerbando il conflitto 
sociale: "Spagna e Italia sono par-
ticolarmente vulnerabili", avendo 
"i maggiori gap nella spesa per 
difesa (rispetto all'obiettivo Nato 
del 2% del Pil, ndr) e i livelli più 
bassi di sostegno popolare a ulte-
riori aumenti di spesa militare".
 L'allarme è dell'agenzia 
di rating Moody's, secondo cui 
nello scenario base il debito 
dell'Italia salirebbe al 144% del 
Pil nel 2030, ma arriverebbe al 
147% nel caso di raggiungimento 
del 2%. 
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Giornale Italo Americano

Our Mission is to encourage 
English language training for 

students in Sicily through fund-
raising and donations. To suc-
ceed in this endeavor we work 
diligently to insure that even a 

small amount can go a long way. 
To volunteer or donate go to

WWW.TheSicilianProject.com/donate

Dedicated to educating the 
children of Sicily through volunteers 

  We offer free English Language 
camps for children in

Sicily and we need your help!
The classes are 100% funded by 

donor generosity. We are a 501-C-3 
non-profit organization so your con-
tributions are tax-deductible. https://

www.thesicilianproject.com/
 Our Mission is to encourage 
English language training for

students in Sicily through conversa-
tion, games, songs and various activ-
ities. To succeed in this endeavor we 
work diligently to ensure that even a 

small amount can go a long way.
To volunteer or donate go to https://

www.thesicilianproject.com/sup-
port-us-payment

(continua a pagina 6)
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MAYOR ADAMS, NYPD COMMISSIONER CABAN TO 
PILOT NEW TECHNOLOGY, ANNOUNCE ADDITIONAL 

CLINICIANS TO BE DEPLOYED IN SUBWAYS 

sibilities with this expansion, and 
grateful to our MTA partners for 
their shared determination to get 
this right.” 
 “The brave men and 
women of the NYPD are averag-
ing more than 4,500 gun arrests 
a year since the start of this 
administration and have taken 
well over 15,000 illegal firearms 
off New York City streets so far,” 
said NYPD Commissioner Caban. 
“At the same time, overall crime 
in our transit system continues to 
trend downward as our officers 
actively engage lawbreakers each 
day and night. To make these 
achievements meaningful for all 
New Yorkers, however, we must 
make safety a reality in every 
community we serve, on every 
train line we protect. We are 
doing that by remaining laser-
focused on the relatively small 
number of people who commit 
violent crimes, by deploying our 
resources effectively, by maximiz-
ing the utility of new technology, 
and by constantly evaluating our 
performance in a relentless effort 
to do even better.” 
 “Riders have to feel safe 
when riding the subways and that 
requires innovation — new weap-
ons detection technology, but also 
increased deployments of police, 
tougher handling of repeat offend-
ers by the criminal justice system, 
and expanded resources for men-
tal health,” said MTA Chair and 
CEO Janno Lieber. “Thankfully, 
Mayor Adams and Governor 
Hochul get it and continue to fight 
for the millions of people who 
rely on the transit system.” 
 During the 90-day wait-
ing period, the NYPD will be 
working to identify companies 
with proven expertise in weap-
ons detection technology. At the 
end of the waiting period, a pilot 
program will be instituted in some 
subway stations where the NYPD 
will be able to further evaluate the 
equipment’s effectiveness. 
 As of Sunday, March 24, 
2024, NYPD officers have seized 
a total of 450 weapons — includ-
ing 19 illegal guns — in the New 
York City transit system this year, 

compared to 261 weapons — 
including nine guns — during the 
same period last year. The NYPD 
also seized 1,515 weapons in the 
subway system in 2023, including 
1,470 cutting instruments and 45 
illegal firearms. That tally was a 
stark increase from the previous 
year, when 947 total weapons 
were seized, including 912 cutting 
instruments and 35 guns. 
 Last month, Mayor 
Adams directed the NYPD to 
surge an additional 1,000 police 
officers into the subway system 
each day to keep help New York-
ers safe. Additionally, earlier 
this week, the NYPD announced 
“Operation Fare Play,” an initia-
tive to ensure people pay their 
fare when entering the subway 
system by deploying 800 more 
police officers into the subway 
system to crack down on fare 
evasion. Through Sunday, overall 
crime in the transit system was 
down nearly 16 percent for the 
month of March, compared to the 
same month last year, adding to 
February’s 15.4 percent month-
over-month decrease in crime 
in the subway system. Since the 
start of 2024, overall arrests in 
the subway system are up nearly 
56 percent compared to last year, 
including a 78 percent increase 
in fare-evasion arrests and a 111 
percent jump in gun arrests. 
 Launched in October 
2023, the SCOUT pilot program 
has operated with two teams in 
the subways focused on connect-
ing those with untreated severe 
mental illness with mental health 
support and long-term care. 
SCOUT teams are comprised of 
a clinician and two MTA police 
officers, and, in the 90 days of 
operation, the two teams have 
moved 90 individuals out of the 
subway system and into care. 
Earlier this month, Governor 
Hochul announced a $20 million 
investment to scale this pilot and 
bring the total number of SCOUT 
teams to 10 by the end of 2025. 
With this investment from the 
state, the city will begin hiring ad-
ditional clinicians to support the 
expansion of SCOUT and reach 
even more New Yorkers in need 
of care. 

TUTTI I BENEFICI DEL CIOCCOLATO, MA NON DATELO AI CANI

 La Pasqua e le uova di 
cioccolata: senza sensi di colpa 
possono essere consumate, ov-
viamente in quantità adeguate.
 L'ideale è una dose gior-
naliera di 20 g-30 g di cioccolato 
fondente con cacao superiore al 
70%, anziché quello al latte o 
bianco.
 A fare il punto sul por-
tale The Conversation di divul-
gazione della ricerca scientifica e' 
Dan Baumgardt, dell'Università di 
Bristol. Ci sono altri organi, oltre 
al cervello, che potrebbero trarre 
beneficio dagli effetti medicinali 
del cacao. Per secoli il cioccolato 

è stato utilizzato come medicinale 
per curare un lungo elenco di 
malattie tra cui l'anemia, la tuber-
colosi, la gotta e persino la scarsa 
libido. Se queste potrebbero es-
sere oggi affermazioni discutibili 
dal punto di vista scientifico, vi 
sono invece prove che suggeris-
cono che mangiare cacao ha un 
effetto positivo sul sistema cardio-
vascolare. Innanzitutto, può pre-
venire la disfunzione endoteliale. 
Questo è il processo attraverso il 
quale le arterie si induriscono e si 
caricano di placche di grasso, che 
possono portare ad infarti e ictus. 
Mangiare cioccolato fondente 

può anche ridurre la pressione e 
prevenire la formazione di coaguli 
che ostruiscono i vasi sanguigni.
     Alcuni studi hanno sug-
gerito che il cioccolato fondente 
potrebbe essere utile per regolare 
i rapporti del colesterolo lipo-
proteico ad alta densità, che può 
aiutare a proteggere il cuore. Altri 
hanno esaminato la resistenza 
all'insulina, fenomeno associato al 
diabete di tipo 2 e all'aumento di 
peso.
     Suggeriscono che i 
polifenoli presenti nei prodotti 
alimentari come il cioccolato 
possano anche portare a un mi-
gliore controllo degli zuccheri 
nel sangue. In tema di tossicità, 
invece, è documentato che 
l'ingestione di caffeina e teobro-
mina, presenti nel cioccolato, è 
altamente tossica per gli animali 
domestici. I cani sono partico-
larmente colpiti. Può provocare 
sintomi di agitazione, rigidità 
muscolare e persino convulsioni. 
In alcuni casi, se ingerito in quan-
tità elevate, può portare a coma e 
ritmi cardiaci anormali, persino 
fatali. È stato scoperto però che 
alcuni dei composti presenti nel 
cioccolato hanno effetti potenzial-
mente negativi anche sugli esseri 
umani. Il cioccolato è infatti una 
fonte di ossalato che, insieme 
al calcio, è uno dei componenti 
principali dei calcoli renali. 

LA ZUPPA DI PESCE ALLA “CASTEDDAIA” DIVENTA UN 
PRODOTTO PAT

 Èuno dei piatti di mare 
simbolo della cucina cagliaritana.
 Sa cassola 'e pisci, la 
zuppa di pesce alla casteddaia, 
diventa prodotto Pat.
 L'Accademia itali-
ana della cucina ha ottenuto 
l'inserimento nell'elenco nazio-
nale dei prodotti agroalimentari 
tradizionali. Realizzato col 
pescato del giorno e alla portata 
di portafoglio, meno richiesto per 
le dimensioni o perché ricco di 
spine e squame ma saporitissimo, 
veniva definito un piatto povero.
    Alessandra Guigoni, vice 

delegata dell'Accademia Italiana 
della Cucina di Cagliari, racconta 
i suoi pregi: "Un piatto tipico 
e anche sostenibile, perché si 
utilizzano pesci di minor pregio 
presenti nei nostri mari e che 
finiscono nelle reti". Nella scheda 
di presentazione di Sa Cassola 'e 
pisci si spiega: "Ghiozzi, galli-
nelle, scorfani, muggini, gronghi, 
vacche, polpi, seppie, calamari, 
cozze, arselle, gamberi vengono 
cotti insieme a salsa di pomodoro 
e poi si aggiunge alloro, pomo-
dori secchi, aglio, prezzemolo, 
zafferano, peperoncino, olio evo, 

vino bianco e crostini di pane".
     Una ricetta dinamica, 
preparata ogni volta con quel 
che si ha in casa o si trova fresco 
nei banconi del pesce, in base al 
tocco personale di chi la cucina e 
alle interpretazioni dei vari chef. 
Dentro questo piatto ci sono i 
profumi e i nutrienti del mare. 
"La certificazione da parte del 
Ministero è frutto di un accurato 
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ASSOCIAZIONE 
CAGGIANESI D' AMERICA 

209 Jefferson Street
Hoboken, NJ 07030

  of New York & New Jersey

Everyone is invited to the following events of-                      

Tutti invitati ai seguenti eventi della 
Associazione Caggianesi D’America:

2024 CALENDAR EVENTS
   TBA  

(continua a pagina 8)
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FFOORR  SSAALLEE 
Servicing Great Neck 

For 53 Years 

516-466-0508

IL SEGRETO DEI FOSSILI VIVENTI È IN UN DNA                         
A PROVA DI MUTAZIONI

 Un genoma super effici-
ente, grazie a un robusto sistema 
di riparazione del Dna: è questo 
il segreto dei fossili viventi, come 
sono definite le specie animali 
che sono rimaste praticamente 
immutate da decine di milioni di 
anni, come il celecanto e il luccio 
alligatore.
 La scoperta, che potreb-
be aprire una nuova strada per 
combattere i tumori, è pubblicata 
sulla rivista Evolution e si deve 
alla ricerca coordinata da Thomas 
Near dell'Università di Yale.
 A coniare l'espressione 
'fossile vivente' fu nel 1859 
Charles Darwin per indicare gli 
organismi che sembrano ancora 

POMPEII TO STAGE GLADIATOR FIGHTS, 
LEGIONARY DRILLS

 Pompeii is to stage 
gladiator fights and legionary 
drills on three Sundays this spring 
and summer for visitors paying an 
extra five euros over the entry fee.

     The gladiators will 
recreate ancient combat, pomp 
and circumstance in the Roman 

JULIA AND VALERI D’AMICO RECEIVED THE 
STONY BROOK UNIVERSITY IACS AWARD

 In Celebration of the 
International Day of Women and 
Girls in Science, the Institute of 
Advanced Computational Science 
(IACS) at Stony Brook University 
launched a challenge to celebrate 
the achievements of women in 
science. The challenge, open to all 
grades from kindergarten to 12th, 
consisted in creating a one-minute 
video presentation in which the 

participants were required to 
introduce one of the female scien-
tists listed by IACS, demonstrate 
their experiment and discuss their 
findings.
 Among the entries 
involving more than 190 students 
from all over New York State, 
proud Italian-American sisters, 

LA ZUPPA DI PESCE ALLA “CASTEDDAIA” DIVENTA UN 
PRODOTTO PAT

lavoro di ricerca e valorizzazione 

e in parte riscoperta di questo 
piatto ancora troppo assente dalle 
tavole di ristoranti e trattorie", 

spiega Roberto Pisano, delegato 
di Cagliari dell'Accademia itali-
ana della cucina. Il bollino Pat ne 
attesta qualità, origine, antiche 
tecniche di lavorazione, conser-
vazione e stagionatura consolidate 
nel tempo, per un periodo non 
inferiore ai 25 anni. Sa Cassola 
'e pisci viene preparata a Cagliari 
e nell'hinterland. "Le citazioni 
risalgono al medioevo - ricorda 
Pisano - Celebrata in una poesia 
da Teresa Mundula Crespellani, 
descritta nel ricettario di Itala 
Testa, è presente tra gli altri in 
quelli di Carnacina e Veronelli. 
Nel 2015 il libro dell'Accademia 
italiana della cucina ha censito 
la ricetta e a seguire la delegazi-
one di Cagliari l'ha inserita tra le 
pietanze identitarie nella pubbli-
cazione edita nel 2021".   
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O most pure Heart of Mary,
full of goodness, show your 

love towards us. 
Let the flame of your Heart, 

O Mary, descend on all people. 
We love you immensely.

Impress on our hearts true love 
so that we may long for you. 

O Mary, gentle and humble of 
Heart, remember us when we 
sin. You know that all people 
sin. Grant that through your 

most pure and motherly Heart, 
we may be healed from every 
spiritual sickness. Grant that 

we may always experience the 
goodness of your motherly 
Heart, and that through the 

flame of your Heart we may be 
converted. Amen. 

Act of Consecration to the 
Immaculate Heart of Mary

(Continued on page 8)

natcarbo125@yahoo.com

(continua a pagina 9)

UN VALENTINO ITALIANO NEL MONDO

 Lo showman-cantante 
leccese, Francesco Caro Valen-
tino, “Ambasciatore nel mondo 
del Festival di Velletri(Roma)” 
nei palchi di tutto il mondo non 
ha mai accantonato, origini, usi e 

tradizioni italiane. 
 Un personaggio inter-
nazionale, conosciuto per la sua 
fama di bravo cantante, è Frances-
co Caroppo, showman con nome 
d’arte, Francesco Caro Valentino. 

Ricorda il  latin-lover Rodolfo 
Valentino, ma si definisce lontano 
parente. In questi giorni si trova 
a Roma, designato con il titolo 

BUREAUCRATIC PROCEDURE FOR MESSINA 
BRIDGE PROJECT BEGINS

 The preliminary services 
conference for the construction of 
the Messina Bridge has been con-
vened on April 16, marking the 
official start of the bureaucratic 
procedure for the massive infra-
structure project linking the island 
region of Sicily to mainland Italy, 

the transport and infrastructure 
ministry said in a statement on 
Friday.
     If all goes to plan, the 
building sites will be set up by the 
end of the year.

ITALIAN FIGHTERS INTERCEPT RUSSIAN 
PLANES AT BALTIC SEA

 Italian fighters intercept-
ed Russian planes over the Baltic 
Sea twice in the last 24 hours, 
Italian sources said.
     Over the past 24 hours, 
Italian Air Force Eurofighters 
deployed in the 4th Wing Task 
Force, operational at the Polish 
base in Malbork, have carried out 
a double interception of Russian 
aircraft in the Baltic Sea.

    The alert, launched from the 
NATO command centre based in 
Uedem (Germany), was triggered 
yesterday and today morning for 
an unidentified aircraft flying over 
the international waters of the 
Baltic Sea.
 Once the aircraft had 
been identified, the Italian F-
2000s returned to their base in 
Malbork.

A PASQUA PREZZI CONVENIENTI PER I PRODOTTI           
DELLA TRADIZIONE

 Uova, carciofi, fave e 
patate, ma anche cozze, limoni, 
fragole: nella Settimana Santa è 
aumentata, nei mercati italiani, la 
richiesta dei prodotti tradizional-
mente consumati nelle giornate 
che vanno dal Venerdì Santo alla 
Pasquetta.
 Nonostante questo, per 
la maggior parte i prezzi sono 
rimasti invariati.
 A confermarlo è La 
Borsa della Spesa, il servizio 
realizzato da Bmti e Italmercati, 
in collaborazione con Consumer-
ismo No Profit.
     Per quanto riguarda 
la frutta sono consigliatissimi i 
limoni, la cui vendita in questo 
periodo aumenta in maniera 
proporzionale rispetto all'aumento 
dell'acquisto delle fragole. Questa 

PASQUA, 300 MILIONI DI UOVA E COLOMBA AL TOP

 Sono le uova "vere" le 
star della settimana di Pasqua 
tanto che da Nord a Sud ne saran-
no servite oltre trecento milioni, 

sode o come ingredienti di dolci o 
piatti tradizionali.
 E' quanto emerge da una 
stima Coldiretti su dati Unaitalia 

con i prodotti più gettonati delle 
festività pasquali. Gli italiani 
spenderanno per le uova circa 130 
milioni di euro grazie a una pro-
duzione quasi interamente Made 
in Italy.
 A spingerne il consumo 
sono anche gli studi che le ricon-
oscono come un alimento sano, 
equilibrato e "taglia grassi" adatto 
al controllo del peso di individui e 
con sostanze utili per il buon fun-
zionamento delle cellule epatiche, 
come gli aminoacidi epatoprotet-
tori come metionina e colina e 
una sostanza come l'inositolo utile 
in particolare per chi soffre di 
fegato grasso.
 A colazione e a fine 
pasto la sfida tra i dolci di 
Pasqua viene vinta quest'anno 
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ST. PIO PRAYERST. PIO PRAYER
Gracious God, Gracious God, 

You blessed Padre Pio with You blessed Padre Pio with 
the five wounds of Christ the five wounds of Christ 
Crucified, making him an Crucified, making him an 

inspiring witness to the inspiring witness to the 
saving love of Jesus in our saving love of Jesus in our 
world, and a powerful re-world, and a powerful re-

minder to us of Your infinite minder to us of Your infinite 
mercy and goodness. mercy and goodness. 

Through the Through the 
heavenly intercession of St. heavenly intercession of St. 
Pio, I ask for the grace of ... Pio, I ask for the grace of ... 

(Here state your petiton) (Here state your petiton) 
Help me,  0 Lord, Help me,  0 Lord, 

to imitate Padre Pio's to imitate Padre Pio's 
devout faith, prayerful devout faith, prayerful 

holiness, patient forgive-holiness, patient forgive-
ness and loving compassion ness and loving compassion 

toward others. toward others. 
Amen. Amen. 

(continua dalla pagina 7)
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di Ambasciatore nel mondo del 
Festival di Velletri( Roma). È un 
Festival sponsorizzato in America 
a New York ed anche in America 
Latina, per la qualità dei person-
aggi e delle canzoni che fanno 
rivivere le origini. Nato a Miner-
vino,  in provincia di Lecce, negli 
anni ‘60 Francesco si era imbar-
cato sulla nave"Raffaello" in cerca 
di fortuna. Sin da bambino imita 
Domenico Modugno, tanto che il 
Maestro Nello Segurini sentendo 
la registrazione lo scambia per il 
cantante di ”Volare”. Francesco 
personalizza la sua voce e viene 
ingaggiato dalla casa discografica 
CBS e Apollo International. 
Interessante il registro di canzoni 
in varie lingue, Francese, Inglese, 
Spagnolo, Italiano ed Ebraico.  A 
Las Vegas va a cantare dal  vivo 
al "Desert Inn" e apprezzato da 
diverse TV ed emittenti radio-
foniche. Tra le sue apparizioni nel 
programma "Joe Franklin Show". 
Fuori dall'America si fa conoscere 
a Tele MonteCarlo. Coinvolge 
migliaia di fans delle tv  Fran-
cesi e Italiane. Molti i critici 
musicali  per le sue doti artistiche, 
James Bacon (Los Angeles Erold 
Examiner),Earl Wilson (New 
York Post). Tra i suoi successi: 
Premio Barocco 2013"; "Premio 
per la Musica 2016"  "Storie di 
Donne "; "Premio Mediterraneo 
2016 "; " Gran Premio Inter-
nazionale  di Venezia Leone d'Oro 
2017" Camera Dei Deputati; "Pre-
mio Voce Carismatica " Santa Ce-
sarea Terme. Il colpaccio l’ottiene 

UN VALENTINO ITALIANO NEL MONDO
con la presenza da protagonista 
in Capolista, Concerti 2 LAS VE-
GAS EXTRAVAGANZA" con la 
grande e celebre cantante- attrice 
Abbe Lane ed il noto trombet-
tista Ray Anthony; CONCERTI 
DI BENEFICENZA per rac-
colta fondi TERREMOTO della 
CAMPANIA 1980-81 Organiz-
zato dal Settimanale OGGI; nel 
2016 Concerto  BENEFICENZA 
per AMATRICE. In America e nel 
mondo è conosciuto, grazie anche 
al programma radiofonico “Saba-
to italiano” condotto dalla regina 
di Radio Hofstra University, Cav. 
Josephine Buscaglia Maietta. È 
stato ospite della giornalista in-
ternazionale Josephine, ottenendo 
clamorosi successi. Ha conosciuto 
grandi personaggi, tra cui Taryn 
Power, figlia del grande attore 
mai dimenticato, Tyrone Power, 
con cui ha stretto una sincera 
amicizia. Francesco assume sulla 
scena musicale vari ruoli. A volte 
i suoi concerti hanno fini umani-
tari e vengono organizzati per 
scopi no-profit. Il suo personale 
contributo per la raccolta fondi, a 
favore di popolazioni colpite da 
calamita' naturali lo ha catalogato 
“altruista e generoso Italo-amer-
icano”. Sono le sue origini, lo 
sviscerato amore per la musica, 
che lo riportano alla sua Italia. 
In occasione del Festival della 
Canzone di Velletri gli viene con-
ferito il titolo di "Ambasciatore 
della canzone Italiana nel Mondo, 
come custode dei suoi bei ricordi 
canori. La stampa internazionale 
gli ha dedicato tanto spazio esalt-
ando il suo talento. È accattivante 

il Video da lui prodotto per “My 
Way”. Il video racconta una 
storia vissuta e sofferta. La sua 
conversione religiosa avviene in 
occasione degli anni’80, quando a 
Roma viene circondato e bloccato 
da un gruppo di criminali armati. 
Il tutto avvenuto in coincidenza 
dell’attentato a papa Giovanni 
Paolo II. Mentre la polizia con 
l’allarme spianato effettua la sua 
corsa per dirigersi dal Santo Pa-
dre, che lotta tra la vita e la morte, 
nello stesso momento vengono 
messi in fuga i criminali pronti a 
compiere uno scempio. Francesco 
è immune ai suoi aggressori. 
Fatalità o  altro? Mistero… I fans 
sono affascinati dalla sua calda 
voce, che fa sognare, percor-
rere quel cammino che inebria 
la mente. In ogni sua canzone 
l’immaginario del viaggio nos-
talgico dall’Italia all’America e 
viceversa.  La sua voce in My 
Way dà vita a sensazioni pacate 
di serenità. Dalle parole piene di 
verve si percepisce il forte de-
siderio, a livello mondiale, della 
realizzazione di un sogno. Le 
corde vocali dello “Showman Val-
entino dei due mondi”, come in 
tanti lo definiscono, sono vibranti 
e ricche di sound e colore. Sono 
un’impronta italiana che rievoca il 
sole, i limoni, il calore e i profumi 
nostrani. Un successo internazio-
nale, che Valentino ha sempre 
anelato dal  pubblico dell’estero, 
che ama perdutamente, ma di cui 
non ha mai accantonato, origini, 
usi e tradizioni italiane. 

Ketty  Millecro
kettymillecro55@gmail.com

IL SEGRETO DEI FOSSILI VIVENTI È IN UN DNA                         
A PROVA DI MUTAZIONI

perfettamente identici ai loro 
antenati vissuti milioni di anni fa 
e la cui testimonianza è raccontata 
dai fossili. Il più noto tra questi 
è probabilmente il celecanto, un 
pesce i cui più antichi fossili risal-
gono a ben 390 milioni di anni fa.
 Il mistero di queste spe-
cie risiede nel fatto che, nonos-
tante siano stati soggetti a decine 
di milioni di anni di pressione 
evolutiva attraverso mutazioni 
e selezioni, sembrano essere 
rimaste pressocché identiche, 
mentre la gran parte delle altre 
specie si sono modificate molto 
più rapidamente.
 Per cercare di risolvere 
l'enigma i ricercatori hanno anal-
izzato il Dna di 12 fossili viventi 
per misurare il tasso di mutazioni 

in diversi individui. E' emerso 
così che ad aver permesso una 
grande stabilità alle specie è un 
meccanismo, ancora poco noto, 
capace di riparare in modo molto 
preciso eventuali mutazioni.
 Delle 12 specie analiz-
zate, quella con il meccanismo di 
protezione più avanzato è risultata 
essere il luccio alligatore, una 
specie di cui si conoscono fossili 
risalenti a 150 milioni di anni fa e 
il cui Dna muterebbe tre volte più 
lentamente che nelle altre specie. 
Se quest'ipotesi venisse confer-
mata potrebbe avere importanti 
implicazioni anche per la me-
dicina perché "la maggior parte 
dei tumori - ha detto Near - sono 
mutazioni somatiche che rappre-
sentano fallimenti dei meccanismi 
di riparazione del Dna di un 
individuo". Secondo il ricercatore, 

"se scoprissimo che cosa rende 
efficienti i meccanismi di riparaz-
ione del luccio, potremmo iniziare 
a pensare a potenziali applicazioni 
per la salute umana".

POMPEII TO STAGE GLADIATOR FIGHTS, 
LEGIONARY DRILLS

site's amphitheater for the delight 
of all on April 7, May 19 and 
September 8, while it will also be 
possible to see a centurion form 
up his troops and oversee training 

in the art of the gladius, their short 
stabbing sword.
     Legionaries will also 
link up in the famed 'testudo' 
attacking formation, named after 
a tortoise shell, which helped 
them win so many of their famous 
victories.

BUREAUCRATIC PROCEDURE FOR MESSINA 
BRIDGE PROJECT BEGINS

     Deputy Prime Minister 
and Infrastructure and Transport 
Minister Matteo Salvini, was said 
to be "very pleased and confident 
that the discussion will lead to the 
definition of the activities as soon 
as possible".
     Salvini has pushed 
strongly for the construction of 
what will be the world's longest 

suspension bridge, a project 
mooted by successive centre-right 
governments but never actually 
started due to environmental and 
seismic concerns and the signifi-
cant cost.
     The bridge currently has 
a price tag of some 14.6 billion 
euro ($16.14 billion), or about 
one percent of Italian GDP, and is 
scheduled to come into use in the 
late 2030s.

JULIA AND VALERI D’AMICO RECEIVED THE 
STONY BROOK UNIVERSITY IACS AWARD

Julia and Valerie D’Amico were 
selected as one of the 13 final-
ists chosen to present their work 
within a 3-minute time frame in 
front of a live audience in Laufer 
Auditorium at Stony Brook 
University. Julia, a 6th grader, 
and Valerie, a 2nd grader from 
the Mineola School District, were 
the youngest among the 13 teams 
of students in the finals. They 
were awarded with Honorable 
Mention for their presentation on 
the “Queen of Carbon” Mildred 
Dresselhaus, highlighting her 
research and studies on Graphene 
and demonstrating the connection 
between Carbon Nanotubes and 
Moiré Patterns.
 This exciting event for 

the Institute of Advanced Com-
putational Science (IACS) saw 
many very impressive women 
and young ladies come together 
to celebrate and promote the 
contribution of women in science. 
Awarding and recognizing their 
accomplishments sent a positive 
message towards the empower-
ment of women in these fields. 
“It was a wonderful opportunity 
to inspire girls like me to become 
scientists and engineers! We can 
do anything!” said Valerie.
 “The IACS challenge 
was amazing! It was a complete 
educational experience which in-
cluded research, experimentation 
and presentation, giving us an op-
portunity of personal growth and 
enrichment. Thank you “Stony 
Brook!” said Julia.

A PASQUA PREZZI CONVENIENTI PER I 
PRODOTTI DELLA TRADIZIONE

settimana, è presente un'alta 
disponibilità di limoni con prezzi 
intorno a 1,20 euro/Kg. Molto 
richieste anche le fragole, la 
cui produzione, è stata partico-
larmente favorita dalle calde 
temperature delle ultime setti-
mane conferendo al prodotto una 
qualità e una dolcezza particolar-
mente elevate. I prezzi variano da 
5,50 euro/Kg per la fragola della 
Basilicata fino a 4,50 euro/Kg per 
la varietà campana.
     Per quanto riguarda gli 
ortaggi, è aumentata la richiesta 
di carciofi e fave, utilizzati per 
diverse preparazioni tradizionali. 
L'aumento della domanda, però, 
non ha portato ad un aumento dei 
prezzi che, nel caso dei carciofi, 

si conferma stabile rispetto alla 
scorsa settimana. Nello specifico, 
il Violetto senza spine è intorno 
a 0,40 euro al pezzo mentre il 
Romanesco oscilla tra 0,80 e 1,00 
euro al pezzo. Lo Spinoso, tipico 
della zona Nord-Ovest dell'Italia, 
invece, è intorno ai 0,50 euro al 
pezzo.
     Per le fave, invece, le 
temperature al di sopra della 
media che hanno caratterizzato il 
mese di marzo, ne hanno anticipa-
to la campagna. L'aumento della 
domanda è stato pienamente sod-
disfatto dall'offerta e questo non 
ha causato un aumento del prezzo 
che, al contrario, si conferma leg-
germente inferiore alla media del 
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Caffe' Palermo
“The Golden Apple Award“

3 years in a row”
Baby John with Ryan 

Seacrest from American Idol

The Golden 
Apple Award 
is A Mark of 
Excellence 
in Food 
Safety, 

Awarded To 
Caffe’ Palermo, for being 
the undisputed King of 
Cannoli in Little Italy. 
Owner John Delutro, born 
and raised in Little Italy, 
opened its doors in 1973 
and quickly garnered a 
reputation for his authentic 

Caffe’ Palermo
Dessert Capital of Little Italy 

Italian Pastries, Pizza, Imported 
Desserts, Panini’s, Espresso Bar, Beer, 

Wine, Cocktails
148 Mulberry St., NY, NY 10013

212-431-4205 
Order online www.CaffePalermo.com

(continua dalla pagina 8)

433 Graham Ave., Brooklyn, NY 11211 (718) 383-7395 433 Graham Ave., Brooklyn, NY 11211 (718) 383-7395 

da Padula, nel mezzo del Parco 
del Cilento - Vallo di Diano, 

lavori artigianali clany 
artigianato in equilibrio con 

l’ambienteartigianato in uoio, 
articoli promozionali, souvenir 
di qualità piccoli oggetti di uso 

comune in cuoio di prima 
scelta. web site: clany.it

AVE MARIA
Ave, o Maria, 

piena di grazia; 
il Signore è con te;
tu sei benedetta fra 

le donne, e 
benedetto è il frutto 
del tuo seno, Gesù.

Santa Maria, 
Madre di Dio, 
prega per noi 

peccatori,
adesso e nell'ora 

della nostra morte.
Amen.

(continua dalla pagina 7)

(continua a pagina 10)

Every Day from 
7AM – 6 PM
finest meats, 

cheeses, oils, fresh pasta, 
and much more!

Arthur Avenue Market: 
2344 Arthur 

Avenue, 
Bronx, NY 10458 

Delivery & 
Take-Out 

718-295-5033

 (Continued on page 10)

Adams Administration Unveils Initiative to       
Create Tens of Thousands of Affordable Homes in      

High-Demand Areas, Continues Urgent Call for 
Action to Address Housing Crisis

    New Initiative Part of “City of 
Yes for Housing Opportunity”
City Releases Rezoning Look 
back Reports to Show Costs of 
Zoning Restrictions in Low-
Density Neighborhoods
   NEW YORK – New York 
City Mayor Eric Adams today 
unveiled a new initiative as part 
of his administration’s historic 
“City of Yes for Housing Oppor-
tunity” proposal that will create 
tens of thousands of affordable 
homes in areas of the city that 
many working-class New Yorkers 
are unable to afford. An outdated 
restriction on new residential 
construction — also known as 
the floor-to-area-ratio (FAR) cap 
— currently limits the number of 
new homes that can be built in 
certain high-demand areas of the 
city, such as Midtown Manhat-
tan. As state lawmakers consider 
lifting the FAR cap, the Adams 
administration is proposing a 
new zoning tool to allow for even 
more density of residential build-
ings while simultaneously man-
dating the creation of permanently 
affordable housing across the city.
   “New Yorkers need relief from 
the housing and affordability 
crisis, and they need it now,” said 
Mayor Adams. “As someone who 
grew up on the edge of homeless-
ness, I know firsthand that safe, 
secure, and affordable housing is 
critical to the prosperity of any 

working-class New Yorker. As we 
announce new, bold initiatives, 
I am urging lawmakers at every 
level of government to join us in 
our efforts to meet this moment 
and deliver homes that New York-
ers need and deserve.”  
   “Our housing crisis has been 
so long in the making, and the 
severity of our crisis is now so 
dire, that to change the trajec-
tory of this problem, we need 
to do everything, everywhere, 
all at once,” said Deputy Mayor 
for Housing, Economic Devel-
opment, and Workforce Maria 
Torres-Springer. “By proposing 
brand new residential districts that 
require permanently affordable 
homes, we are demonstrating, yet 
again, that New York City will 
continue to take bold action to 
meet the moment and we call on 
our partners across all levels of 
government to do the same.” 
   “The outdated FAR cap pre-
vents affordable housing from 
being built where it’s needed 
most, particularly in central areas 
of Manhattan with great access 
to transit, jobs, and amenities. 
By creating new high-density, 
residential zoning districts with 
Mandatory Inclusionary Hous-
ing, New York City will be ready 
to act as soon as Albany lifts this 

A PASQUA PREZZI CONVENIENTI PER I PRODOTTI DELLA 
TRADIZIONE

periodo, intorno a 1,20 euro/Kg. 
Consigliato l'acquisto di patate 
novelle, tipicamente utilizzate per 
accompagnare diversi piatti tipici, 
con prezzi intorno a 0,90 euro/Kg.
     Per quanto riguarda il 
settore ittico, il maltempo degli 
ultimi giorni ha particolarmente 
limitato le attività di pesca. Sono 
infatti bassi i quantitativi presenti 
nei mercati e, per molti prodotti, 
si registrano prezzi in aumento. 
Continua, però, la convenienza 
per il cefalo botolo, un pesce 
dalle carni magre e saporite, 

intorno a 1,50 a 2,00 euro/kg. 
Molto consigliato il consumo 
del granchio blu, sia perché 
presenta prezzi convenienti che 
vanno dai 2,50 ai 3,50 euro/Kg, 
sia perché un maggiore consumo 
di questo prodotto aiuterebbe a 
preservare l'ecosistema marino 
circostante. Per alcune regioni del 
Sud Italia, inoltre, in questi giorni 
si consumano piatti a base di 
cozze. Nonostante l'aumento della 
domanda, anche questo prodotto 
presenta prezzi stabili che vanno 
da 2,60 a 2,90 euro/Kg, a seconda 
della grandezza.
     Infine, le carni. Sono 

rimasti stabili i prezzi di pollo e 
tacchino poiché gli acquisti sono 
stati orientati verso altre tipologie 
di carne, per esempio la carne di 
agnello.
     All'ingrosso, i prezzi 
del petto di pollo si confermano 
tra 5,20 e 5,50 euro/Kg; tra 5,10 
e 5,50 euro/Kg, invece, i prezzi 
della fesa di tacchino.
     Anche per le uova, 
l'aumento della domanda non ha 
portato il prezzo in aumento che, 
al contrario, si è mantenuto stabile 
rispetto alla scorsa settimana, 
intorno a 1,84 euro/Kg, per il 
prodotto allevato a terra

PASQUA, 300 MILIONI DI UOVA E COLOMBA AL TOP

dalla colomba, che sarà presente 
sul 69% delle tavole, secondo 
l'indagine Coldiretti/Ixe', rispetto 
al 63% dell'uovo di cioccolato 
che quest'anno fa segnare rincari 
record a causa dell'aumento delle 
quotazioni del cioccolato.
 Sulle tavole pasquali non 
mancherà nemmeno la carne di 
agnello, presente in un menu su 

tre (33%), secondo Coldiretti/Ixe'. 
Tra chi porterà agnello a tavola, 
oltre uno su quattro, rileva Cold-
iretti, lo acquisterà direttamente 
dal produttore. La stragrande 
maggioranza sceglierà comunque 
agnello Made in Italy a dimostra-
zione di una accresciuta sensi-
bilità verso l'origine di quanto si 
porta in tavola. Ogni anno oltre 
la metà del prodotto che si trova 
sui banchi rischia, infatti, di es-

sere di origine straniera, spesso 
proveniente dall'Est Europa, che 
non rispetta gli stessi standard di 
qualità di quello nazionale.
 "Scegliere carne di 
agnello significa anche sostenere 
- ricorda Coldiretti - la soprav-
vivenza dei 60mila pastori, oggi 
alle prese con i danni della siccità 
nel Sud Italia e l'aumento dei costi 
di produzione legati alle tensioni 
internazionali".

PASQUA, IL MALTEMPO DETTA IL MENU DI PESCE                  
E SALGONO I PREZZI

 Prezzi in rialzo per il 
pesce in questa settimana, Colpa 
del maltempo che ha fortemente 
limitato le attività in mare, 
riducendo quantità e varietà nei 
banconi, dettando di fatto le 
regole per la spesa per Pasqua e 
pasquetta.
 E' quanto emerge da un 
monitoraggio di Fedagripesca-
Confcooperative per le marinerie, 
ricordando che per la Settimana 
Santa, dopo le festività natali-
zie e le ferie estive, è il periodo 
dell'anno in cui i consumi salgono 
fino a +50%.
 A confermare aumenti 
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FERRARI 
has 

4 NYC 
locations: 

Astoria, Long Island 
City, Bronx, 

Brooklyn, and Our Main 
Office Number is 

877-278-1949

ITALIAN AMERICAN CIVIC LEAGUE CLUB 
OF FORT LAUDERDALE

When you are in and around the Fort Lauderdale area and 
you want to attend the Italian American Civic League Club 

of Fort Lauderdale call the IACLC’s 
President Dolores DiGangi 954-566-9100

Open This Link To Learn Italian
go on line for the Learn Italian Book
http://www.elicense.com/amazingracebooks/download.asp
LEARNING THE ITALIAN LANGUAGE - 

IMPARARE LA LINGUA ITALIANA

DOCTOR VISIT – VISITA MEDICA
Can you call me a doctor who speaks English?  
  Puoi chiamarmi un medico che parla inglese?   
Where can I find a doctor who speaks English?  
  Dove posso trovare un dottore che parla inglese?
What are the surgery hours?  
  Quali sono gli orari di visita?
My son is sick, can you come and see him?  
  Mio figlio e’ malato puo’ venire a visitarlo?
I am not feeling well.  
  Non mi sento bene.
I have got a temperature.   
  Ho la febbre.
I feel.  
  Sono caduto.

Adams Administration Unveils Initiative to       
Create Tens of Thousands of Affordable Homes.....

cap,” said New York City Depart-
ment of City Planning (DCP) Di-
rector and City Planning Commis-
sion (CPC) Chair Dan Garodnick. 
“Additionally, our new rezoning 
lookback reports are a timely 
reminder that we must tackle our 
housing crisis with an equitable, 
city-wide approach, and that’s 
exactly what these new zoning 
districts will help us do.”
   “A citywide housing crisis 
requires a citywide approach, and 
the ‘City of Yes for Housing Op-
portunity’s’ commonsense solu-
tions will address the root causes 
of rising housing costs by adding 
permanently affordable housing 
opportunities through zoning,” 
said New York City Department 
of Housing Preservation and De-
velopment Commissioner Adolfo 
Carrión Jr. “With a record low 
vacancy rate, now is the time for 
the bold action we need to address 
the historically uneven approach 
to housing production and create 
housing in every neighborhood 
across the city.”
   “Addressing the affordability 
challenges our city is faced with 
requires action from every level 
of government and the ability 
to build more housing in every 
neighborhood of the five bor-
oughs” said Executive Direc-
tor for Housing Leila Bozorg. 
“Ensuring we are ready to move 
on pending state action to lift the 
FAR cap, along with other bold 
ideas in our ‘City of Yes for a 
Housing Opportunity’ proposal, 
means we’ll be a step closer to 
delivering permanently affordable 
homes in neighborhoods that have 
historically been inaccessible for 
many New Yorkers.”
   The Adams administration’s 
ambitious proposal needs state 
lawmakers to lift the FAR cap in 
order to be enacted. Once the cap 
is lifted, pending City Council 
approval of the City of Yes for 
Housing Opportunity plan, new 
residential projects undergoing a 

rezoning could benefit from this 
new tool — which would enable 
residential projects to build up to 
15 or 18 times their lot size — 
and build significantly more hous-
ing on their site. Under the admin-
istration’s proposal, new housing 
projects will be required to build 
permanently affordable housing 
through Mandatory Inclusionary 
Housing. Mandatory Inclusionary 
Housing requires that 20 percent 
to 30 percent of the housing in a 
development is affordable to New 
Yorkers earning an average of 40 
percent to 80 percent of the area 
median income.
   Underscoring the urgent need 
for new tools to spur the creation 
of new housing, DCP today also 
released a set of “rezoning look 
back” reports, examining 15 
neighborhood rezoning that were 
enacted in 2009 and how zoning 
changes impacted local housing 
production. The reports show that 
when policy makers enacted more 
restrictive zoning in low-density 
neighborhoods, housing produc-
tion, effectively, stopped, and 
that new housing productions 
was concentrated in select areas 
of the city. The reports shed new 
light on the need to build more 
affordable housing across the five 
boroughs.
   In addition to calling for the 
state to lift the FAR cap, the ad-
ministration has continued to call 
for lawmakers in Albany to create 
new tools this legislative session 
to help the city build more afford-
able housing, including passing a 
new affordable housing tax incen-
tive, a tax incentive to turn empty 
office buildings into affordable 
homes, and a pathway to make 
basement and cellar apartments 
safe and legal.
   City of Yes for Housing Oppor-
tunity is the most pro-housing set 
of zoning changes in New York’s 
history. These changes includes 
lifting arbitrary and costly park-
ing mandates for new residen-

PASQUA, IL MALTEMPO DETTA IL MENU DI PESCE                  
E SALGONO I PREZZI

e scarsa disponibilità di prodotto 
è anche Bmti, la Borsa merci 
telematica italiana,sui dati rilevati 
nel mercato ittico all'ingrosso di 
Roma della rete Italmercati.
 Tra le poche specie 
disponibili, rispetto alla scorsa 
settimana salgono i listini di nas-
ello (da 11 euro/kg a 15 euro/Kg 
per quelli di grande dimensione), 
gamberi rosa (da 10 euro/Kg a 12 
euro/Kg), seppie (da 13 euro/Kg 
a 15 euro/Kg). Stessa sorte per 
il polpo verace (da 13 euro/Kg a 
16 euro/kg). Bene le cozze, piatto 

tipico in alcune regioni del sud 
per il Giovedì Santo, di ottima 
qualità a prezzi stabili rispetto allo 
scorso anno; nei mercati, seg-
nala Bmti, è presente per lo più il 
prodotto proveniente da Taranto 
che sta tra i 2,70 a 2,80 euro/Kg.
 Andando tra le mari-
nerie, Fedagrioesca precisa che 
ad Anzio, tra cattivo tempo e 
problemi di insabbiamanto del 
porto, gli operatori non sanno se 
potranno uscire. Quanto ai prezzi, 
spiega Angelo Grillo presidente 
della cooperativa La Concordia, 
"riusciamo a vendere bene solo le 
specie di prima qualità come cala-

mari, polpi, seppie, mazzancolle, 
sogliole rombi e dentici quando 
riusciamo a prenderli, gamberi e 
scampi". Buona offerta e prezzi 
in salita per i pescatori in Veneto 
negli ultrimi 45 giorn; salgono 
gli scampi dai 18 ai 42 euro al 
chilo all'ingrosso,, le mazzancolle 
(dai 15 ai 28 euro), ma anche 
le seppie che viste le tempera-
ture miti hanno anticipato di 2 
mesi l'avvicinamento alla costa 
per deporre le uova suscitando 
l'interesse del granchio blu. Anche 
nelle Marche il maltempo riduce 
l'attività di pesca ma qui i prezzi 
stanno tenendo.

LE RONDINI SONO FONDAMENTALI PER ECOLOGIA DELLE 
AZIENDE AGRICOLE

 Le rondini possono 
essere delle alleate preziose nelle 
aziende agricole.
 A dirlo è uno studio 
condotto dal Muse - Museo delle 
scienze di Trento, Lipu e Uni-
versità degli studi di Milano e 
pubblicato in questi giorni sulla 

rivista internazionale "Journal 
of applied ecology". La ricerca 
indaga il ruolo di questi uccelli 
negli allevamenti di bovini. La 
ricerca ha valutato l'effetto che 
la presenza e l'abbondanza delle 
rondini all'interno delle stalle 
della Val di Non, in Trentino, 

possono avere sul tasso di attività 
di mosche, loro potenziali prede 
e portatrici di diversi patogeni e 
stress per il bestiame allevato.
 L'abbondanza di rondini 
e mosche - informa una nota - è 
stata misurata per 16 settimane 
in nove allevamenti della Val di 
Non, occupati o meno da rondini 
nidificanti. Da aprile ad agosto 
2022 sono stati raccolti dati 
settimanali sul tasso di attività 
delle mosche e sulla presenza di 
rondini, sulle dimensioni della 
covata, sul numero e sull'età dei 
pulcini. È stato così possibile 
quantificare l'effetto delle rondini 
su questi insetti. I risultati mostra-
no come il tasso di attività delle 
mosche aumenti, come atteso, con 
la temperatura e nel corso della 
stagione. Tuttavia tale incremento 
appare molto meno marcato in 
presenza di rondini e ulterior-
mente limitato quando le rondini 
sono relativamente abbondanti. 
A una temperatura di 22°, riporta 
lo studio, la presenza locale di 
25 rondini corrisponde a una 
riduzione media di oltre il 60% 
nel tasso di attività delle mosche 
rispetto a quello che si avrebbe in 
una stalla senza rondini.
 "Questo studio è stato 
fortemente voluto da Muse, Lipu 
e Università di Milano, perché il 
calo di questa specie carismatica 
e di tanti altri uccelli insettivori 
meno noti è davvero preoccu-
pante. Abbiamo bisogno di ap-
procci innovativi per contrastare 
il declino della biodiversità nel 
settore agricolo e zootecnico e 
trovare delle sinergie tra le attività 
umane e la conservazione della 
biodiversità è fondamentale", 
commentano i ricercatori del 
Muse Francesca Roseo e Marco 
Salvatori. 
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Autostrada del Mediterraneo 
uscita Padula, con la guida 
straordinaria del pronipote 
di Joe, Nino Melito Petrosi-
no, custode della memoria. 
(Unica in Italia dedicata ad 

un esponente delle Forze 
dell’Ordine aperto tutti i 

giorni dell’anno ore 10 - 20)

Visitate la Casa-Museo di 
Joe Petrosino 

a Padula (Sa) Italy 

 (Continued on page 12)

Padre Nostro
Padre Nostro, che sei 

nei cieli, Sia 
santificato 

il tuo nome.
Venga il tuo regno, 

Sia fatta la tua 
volontà

Come in cielo, 
così in terra.

Dacci oggi il nostro 
pane quotidiano, 
E rimetti a noi i 

nostri debiti Come noi li 
rimettiamo 

ai nostri debitori, 
E non ci 

indurre in 
tentazione,

Ma liberaci dal male. 
Amen.

A PRAYER TO THE 
BLESSED VIRGIN 

(Never Found to Fail)
   O Most beautiful 

flower of Mount Carmel, 
Fruitful Vine, Splendor 

of Heaven, blessed 
Mother of the Son 

of God, Immaculate 
Virgin, assist me in this 

necessity. 
     O Star of the Sea, help 
me and show me herein 

you are my Mother. 
      O Holy Mary, Mother 
of God, Queen of Heaven 

and Earth, I humbly 
beseech thee from the 
bottom of my heart, to 

help me in this necessity; 
there are none that can 
withstand your power. 

    O show me herein you 
are my Mother. 

    O Mary conceived 
without sin, pray for us 
who have recourse to 

thee.   
    Sweet Mother, I place 

this couse in your hands.  
(3 Times.) 

AVE MARIA 
Ave, o Maria, piena di 

grazia; 
il Signore è con te;

tu sei benedetta fra le 
donne,

e benedetto è il frutto del 
tuo seno, Gesù.
Santa Maria, 

Madre di Dio, prega per 
noi peccatori,

adesso e nell'ora 
della nostra morte.

Amen.

STANLEY TUCCI’S PASTA FAGIOLI RECIPE
35 minuti - 35 minutes

INGREDIENTI per 8 persone
2 cucchiai di olio extravergine di oliva; 

1 cipolla media, tagliata a dadini; 2 spicchi d’aglio, tritati;
2 lattine (15 1/2 oz) di fagioli cannellini, scolati e sciacquati; 
3 tazze di brodo di pollo a basso contenuto di sodio o brodo vegetale; 
2 1/2 tazze (circa un barattolo da 24 oz) di salsa marinara;

1 crosta di parmigiano più 1/2 tazza di parmigiano grattugiato per servire;
6 tazze di cavolo nero toscano tritato e con il gambo;

1 libbra di pasta piccola, tipo ditalini;
1 cucchiaio di aceto di vino rosso; 

sale e pepe nero, quanto basta; 
peperoncino tritato, quanto basta

 INGREDIENTS Serves 8 people  
2 tablespoon extra-virgin olive oil;

1 medium onion, diced; 2 cloves garlic, chopped; 
2 (15 1/2 oz) cans cannellini beans, drained, and rinsed; 

3 cups low-sodium chicken broth or vegetable broth; 
2 1/2 cups (about one 24 oz jar) marinara sauce; 

1 Parmesan rind plus 1/2 cup grated Parmesan for serving;
6 cups stemmed, chopped Tuscan kale;
1 pound small pasta, such as ditalini;

1 tablespoon red wine vinegar;
salt and black pepper, to taste; crushed red pepper, to taste

PREPARAZIONE
Scaldare l’olio in una pentola capiente a fuoco 

medio-basso. Aggiungere la cipolla e l’aglio e cuocere, 
mescolando spesso, fino a quando la cipolla e l’aglio non si 
saranno ammorbiditi, circa 8 minuti. Aggiungere i fagioli, 
il brodo, la marinara e la scorza di parmigiano. Alzate la 

fiamma a fuoco lento e cuocete, mescolando spesso, per 15 
minuti. Nel frattempo, portare a ebollizione 2 litri d’acqua in 

una pentola capiente. Condite con 2 cucchiaini di sale. 
Aggiungere il cavolo riccio e cuocere fino a quando sono 
teneri, circa 3 minuti. Usa le pinze per trasferire il cavolo 
riccio nella zuppa, conservando l’acqua per sbollentare. 

Riportare l’acqua a ebollizione, aggiungere la pasta e cuocere 
seguendo le indicazioni sulla confezione. Indicazioni: Scolare 

la pasta e porzionarla tra le ciotole da portata. Mescolare 
l’aceto nella zuppa e condire a piacere con sale e pepe, quindi 

versare la pasta. Guarnire con parmigiano grattugiato e 
peperoncino tritato, se utilizzato.

PREPARATION
Heat oil in a large pot set over medium-low heat. Add onion 

and garlic and cook, stirring often, until onion and garlic are 
softened, about 8 minutes. Add beans, broth, marinara, and 
Parmesan rind. Increase heat to a simmer and cook, stirring 
often, for 15 minutes. Meanwhile, bring 2 quarts of water to 
a boil in a large pot. Season with 2 teaspoons salt. Add kale 

and cook until tender, about 3 minutes. Use tongs to transfer 
kale to the soup, reserving blanching water. Return water to 

a boil, add pasta, and cook following package 
Directions: Drain pasta and portion among serving bowls. 
Stir vinegar into the soup and season to taste with salt and 

pepper then ladle over pasta. Garnish with grated Parmesan 
and crushed red pepper, if using.

Buon Appetito 

Adams Administration Unveils Initiative to       
Create Tens of Thousands of Affordable Homes.....

tial construction; the Universal 
Affordability Preference, a bonus 
allowing roughly 20 percent 
more housing in developments, 
so long as the additional homes 
are affordable; transit-oriented 
development and Town Center 
zoning, which would allow three-
to-five story apartment buildings 
to be built near transit and along 
commercial corridors; and allow-
ing homeowners to add accessory 
homes like backyard cottages.
DCP is currently undertaking 
environmental review on the pro-
posal and will refer it for public 
review by community boards 
and borough presidents later this 
spring. It is anticipated to come 
before the CPC and the New York 
City Council for a vote before the 
end of the year.
   To accelerate housing produc-
tion and deliver relief to New 
Yorkers, the Adams administra-
tion has advanced a number of 

creative solutions, including lay-
ing out an office conversion ac-
celerator to advance conversions 
more quickly; unveiling new pro-
posed rules to streamline approv-
als for sustainable housing; and 
debuting several pilot programs to 
help fund the creation of accesso-
ry dwelling units, help move New 
Yorkers out of shelters and into 
renovated apartments, and help 
fuel mixed-income developments 
in neighborhoods across the city; 
among other innovative efforts.
City of Yes for Housing Opportu-
nity is the third of the Adams ad-
ministration’s three “City of Yes” 
initiatives to update New York 
City’s zoning laws for a more 
sustainable, prosperous, and af-
fordable city. The first — “City of 
Yes for Carbon Neutrality”— was 
adopted by the City Council in 
December. The second — “City 
of Yes for Economic Opportuni-
ty” was approved by the CPC on 
March 6 and is being considered 
by the City Council.

POPE WASHES FEET OF 12 FEMALE INMATES AT REBIBBIA
 Pope Francis on Thurs-
day washed and kissed the feet 
of 12 female inmates at Rome's 
Rebibbia Prison in the traditional 
Holy (or Maundy) Thursday 
ritual recalling Jesus's washing his 

Apostles' feet at the Last Supper.
     Like a simple parish 
priest, wearing a white apron over 
his liturgical vestments, during 

IL SINDACO ADAMS LANCIA UN TOUR              
MULTIRELIGIOSO DI CINQUE DISTRETTI,                

RIUNENDO LEADER MULTICONFESSIONALI PER 
DISCUTERE I PROBLEMI CHE AFFLIGGONO LE 

LORO COMUNITÀ
MAYOR ADAMS LAUNCHES FIVE-BOROUGH 

MULTIFAITH TOUR, BRINGING TOGETHER                 
MULTIDENOMINATIONAL LEADERS TO DISCUSS 

ISSUES FACING THEIR COMMUNITIES
 NEW YORK – New 
York City Mayor Eric Adams 
today announced the city’s first 
“Five-Borough Multifaith Tour,” 
a series of conversations with 
clergy and faith leaders from 
across New York City to hear 
directly from them and discuss 
solutions to the serious issues 
facing their communities. The 
tour will begin today with a meet-
ing of approximately 100 faith 
leaders from across Staten Island 
and continue with meetings in 
each borough over the coming 
weeks. This is the second series 
of multidenominational meetings 
convened by the Adams admin-
istration and builds on the city’s 
work to engage with and meet the 
needs of all faith communities.
“No matter the issue, New York 
City’s faith community is there 
for New Yorkers in need, working 
tirelessly to keep people fed, safe, 
and healthy, both mentally and 
physically,” said Mayor Adams. 
“Faith leaders are on the front-
lines of countless issues and our 
administration is committed to 
supporting them however we can. 
I’m grateful to our faith com-
munities for all they do, and I 
look forward to sitting down with 
leaders from across the city, as 
we embark on our Five-Borough 
Multifaith Tour, starting on Staten 
Island.”
 “I am delighted to kick 
off our second round of gather-
ings with multifaith leaders 
across the five boroughs,” said 
Mayor’s Office of Faith-Based 
and Community Partnerships 
Executive Director Pastor Gilford 
T. Monrose. “These meetings will 
be held for leaders of churches, 
temples, synagogues, mosques, 
and all the places of worship that 
play a critical role in all our com-
munities. Today’s first meeting is 
an opportunity for faith leaders to 
discuss their work in the commu-
nity and the issues and concerns 
facing their organizations on 
Staten Island.”
 The Adams administra-
tion has engaged faith leaders 
on a number of issues, ranging 
from housing and homelessness 
to public safety and the asylum 
seeker humanitarian crisis. Last 
month, Mayor Adams announced 

additional details of his plan to 
help faith-based organizations and 
other mission-based nonprofits 
build critically-needed affordable 
housing across the five boroughs. 
As a key proposal in the Adams 
administration’s historic “City of 
Yes for Housing Opportunity” 
plan — a proposed set of zoning 
changes that aims to combat the 
city’s housing crisis by adding 
“a little more housing in every 
neighborhood” — the plan will 
unlock the ability for faith-based 
organizations to add new housing 
on their properties and generate 
income by updating zoning laws 
so they can more easily create 
much-needed new housing on 
their properties or convert older 
buildings to housing.
 In January 2024, Mayor 
Adams and a coalition of 
multifaith leaders from across the 
city launched the Citywide Clergy 
Collective, a group of 272 faith 
leaders committed to preventing 
gun violence in New York City, 
at the administration’s annual 
interfaith breakfast. Using a $1.5 
million grant from the New York 
State Department of Criminal 
Justice, Citywide Clergy 
Collective members deliver 
resources, direct services, and 
community-building programs 
to all New Yorkers across the 
five boroughs as they respond to 
the needs and traumas that gun 
violence creates. The programs 
and services are run by local faith 
leaders across the city with as-
sistance from the New York City 
Department of Youth and Com-
munity Development, the 
Office of Neighborhood Safety, 
the Office of Faith-Based and 
Community Partnerships, and the 
New York City Police Depart-
ment.
 The Five-Borough 
Multifaith Tour also builds on the 
work of the Adams administra-
tion’s “Breaking Bread, Building 
Bonds,” a citywide initiative to 
combat the rise in hate crimes in 
many communities, and foster 
mutual understanding between 
New York’s diverse neighbor-
hoods. Since launching in January 
2023, the program has organized 
over 1,100 meals citywide and 
had over 11,000 participants. 

IL NAPOLI SI INGINOCCHIA PER      
PROTESTA CONTRO IL RAZZISMO

 Un grido, "no al 
razzismo", nello stadio Maradona 
e l'intera squadra del Napoli in-
ginocchiata in campo in segno di 
protesta durante l'inno della Lega 
di serie A.
 E' cominciata così la 
sfida contro l'Atalanta, il primo 
match dopo l'assoluzione di 
Acerbi nel processo dopo l'accusa 
di insulti razzisti a Juan Jesus nel 
match contro l'Inter.
 Il Napoli - come prean-
nunciato col duro comunicato 
del club dopo la sentenza del 
giudice sportivo - non ha aderito 
alla campagna della Lega contro 
il razzismo, non ha sulle maglie 
la scritta "Keep racism out", ma 
fa una campagna autonoma come 

aveva annunciato. La protesta più 
forte arriva due minuti prima del 
fischio d'inizio, quando le due 
squadre sono schierate in campo 
all'inno della Lega calcio: l'undici 
iniziale - tra cui il difensore 
brasiliano - e la panchina azzurra 
si schierano inginocchiati, la 
forma di protesta del 'black lives 
matter' nata nel 2016 nel Football 
Usa.
 Una protesta, quella del 
Napoli, che è stata sposata dagli 
spettatori del Maradona "Il club - 
aveva detto nel prepartita il ds az-
zurro Mauro Meluso - ha fatto un 
comunicato chiaro e inequivoca-
bile. Non parteciperemo a eventi 



GO TO LISA'S DELI TO MEET THE MOZZARELLA "BOSS"  EVERY SATURDAY WITH "HOBOKEN TOURS" 
901 PARK AVENUE HOBOKEN NJ 07030

Phone: 201.795.3204 -201.795.2277-201.795.3212
Fax: 201.795. 3508 - email: lisadeli901@aol.com

Mon-Fri: 8am - 9pm 
Sat/Sun: 9am - 7pm

QUEENS GARDEN NURSERY
Full Service Nursery - Retail - Wholesale - Landscape Design

Wine Making Equipment - Fruit and Vegetables
154-10A Cross Island Pky     718-640-9100

Additional Store Locations: 68-19 Woodhaven Blvd, Forest Hills, NY - 718-459-8442 and 2931 Bruckner Blvd, Bronx, NY - 718-824-9664

313 Main St, Huntington, NY 11743 (631) 425-7694
55-26 69th St, Maspeth, NY 11378 (718) 446-5910

62-65 Fresh Pond Rd, Ridgewood, 11385 (718) 497-7672
75-59 Metropolitan Ave Middle Village, NY 11379 (718) 894-4707

31-01 21st Street, Astoria, NY 11106 (718) 726-1296
374 Metropolitan Ave, Brooklyn, 11211  (718) 963-2378 

Bay Terrace Shopping Center 212-49 26th Ave, Bayside, NY 11360 347-502-7061
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Individuals and families  
 

Saturdays, 11:00 am - 12:30 pm (weather permitting) 
 

 

Schools & Groups 
 

Weekdays by Appointment  
 

Scan the code to register! 
 

 

151 Mulberry Street, New York, NY 10013 

www.ItalianAmericanMuseum.org 
 
 

Follow the Museum on Social Media: 
linktr.ee/italianamericanmuseum 

 

To sign up or for more info, please email: AmiciWalkingTour@gmail.com 

gmail.

OPENOPEN  PICK-UP and DELIVERYPICK-UP and DELIVERY
 Monday - Saturday Monday - Saturday
11am to 9pm Indoor & 11am to 9pm Indoor & 
      Outdoor Dinning      Outdoor Dinning

POPE WASHES FEET OF 12 FEMALE 
INMATES AT REBIBBIA

the Mass 'in Coena Domini' at the 
Rebibbia women's prison, Pope 
Francis, seated in a wheelchair, 
washed, dried and kissed the feet 
of twelve female inmates, of vari-
ous origins and nationalities.

     There was great emo-
tion among those involved, few 
of whom managed to hold back 
sobs and tears, and also among 
the other inmates and prison 
staff.

IL NAPOLI SI INGINOCCHIA PER PROTESTA 
CONTRO IL RAZZISMO

istituzionali contro il razzismo. Le 
manifestazioni contro le discrimin-
azioni le faremo in modo privato. 
Siamo rimasti delusi dalla vicenda 
Juan Jesus: se devo dare un parere 
personale, dico che quando si sba-
glia basterebbe chiedere scusa". 
Prima della discesa in campo dei 
giocatori c'è stata infatti l'iniziativa 
del Napoli "Urliamo tutti No al 
razzismo!", che ha visto al micro-
fono dello stadio l'attore e regista 
Marco D'Amore. "Troppo hanno 
visto - ha detto D'Amore - i nostri 
occhi, troppo hanno sentito le nos-
tre orecchie, ma non è più questo 
tempo indifferenza e noncuranza, 
Napoli fai sentire la tua voce senza 
vergogna, paura, diciamo uniti 
insieme no al razzismo". Vicino 
a D'Amore c'era Mohamed Seick 
Mane, uno dei calciatori della 
giovanile del Napoli. L'urlo dello 
stadio non è stato però fortissimo. 
Nel corso di questo momento le 
pubblicità sul bordocampo sono 
state sostituite dal fondo nero con 
la scritta "No al razzismo - No to 
racism".


